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П О Л О Ж Е Н И Е

о 25  районной  Спартакиады учащихся общеобразовательных школ

Лебяжского РУО на 2014 – 2015 год.

1.   ЦЕЛИ  И  ЗАДАЧИ

Основной целью районной Спартакиады является  развитие и совершенствование системы  физического воспитания учащихся в районе.

Задачи:

- развитие массовой физкультурно-оздоровительной, спортивной работы в образовательных и                        дошкольных учреждениях района,

- привлечение учащихся к регулярным занятиям в спортивных секциях и самостоятельно, физически совершенствуя себя,

- пропаганда физической культуры и спорта среди дошкольников и учащихся, как

важное средство их здоровья,

- выявление лучших спортсменов района и целенаправленная работа по подготовке

их зональным и областным соревнованиям.

2.     ЭТАПЫ  РАЙОННОЙ  СПАРТАКИАДЫ
Районная Спартакиада проводится в течении 2014-2015 года

1 этап - массовые соревнования в коллективах физкультуры общеобразовательных школ и

дошкольных учреждениях,

2 этап - районные соревнования среди общеобразовательных школ,

3 этап - финальные соревнования среди городов и районов области.

3.   РУКОВОДСТВО  ПРОВЕДЕНИЕМ  СПАРТАКИАДЫ

Общее руководство подготовкой и проведением районной Спартакиады осуществляет ДЮСШ  пгт Лебяжье. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главные судейские коллегии по видам спорта. Ответственность за подготовку мест соревнований,  прием участников и представителей команд и судей, организация питания, медико-санитарное обслуживание, соблюдение техники безопасности возлагается на Лебяжскую  ДЮСШ и  райспорткомитет.

4.ПРОГРАММА,  УЧАСТНИКИ  И  СРОКИ  ПРОВЕДЕНИЯ  СПАРТАКИАДЫ

Районные соревнования 25 Спартакиады проводятся по четырем обязательным видам спорта

с обязательным участием старшей и средней групп. К участию в Спартакиаде допускаются

учащиеся общеобразовательных школ района. Соревнования 1 этапа организуются и проводятся согласно календарного плана школы, Советом КФК школ под руководством учителя физкультуры. В соревнованиях 2 этапа принимают участие сборные команды КФК школ обязательно соответствующей возрастной группы. В финальных соревнованиях областной  Спартакиады принимают участие сборные команды района.
2 этап Спартакиады проводится по трем возрастным группам:
· старшая группа:  -  юноши, девушки        1997 - 1998 г.р.  - средние школы

· средняя группа:  -   юноши, девушки        1999-  2001 г.р. -  основные школы
· младшая группа -   мальчики, девочки      2002 - г.р. и моложе

1. ЛЫЖНЫЕ  ГОНКИ – «БЫСТРАЯ  ЛЫЖНЯ» - ФЕВРАЛЬ
Состав команды, программа, определение победителей:
- старшая группа – 3 уч. независимо от пола  юн. – 5 км.  дев. – 3 км.

- средняя группа -  3 уч./-------------------------/   юн. – 3 км.  дев. – 2 км.  ход классический.
- младшая группа- 3 уч./-------------------------/   мал.-  2 км.  дев. -  2 км.

Командное первенство у средней группы определяется по сумме очков набранных зачетными участниками. Старшая, младшая группы – первенство личное.
2. ЛЫЖНЫЕ  ГОНКИ  -  ЗАКРЫТИЕ ЗИМНЕГО СПОРТИВНОГО СЕЗОНА - МАРТ

Состав команды, программа, определение победителей:

-старшая группа: - 3 уч.   независимо от пола  юн.  - 5 км.      дев. - 3км.         
-средняя группа: -  3 уч.   /-------------------------/ юн.  - 5 км.      дев. - 3км. ход классический
-младшая гр.        - 3 уч.   /-------------------------/ мал.-  3 км.      дев. - 2км.

Командное первенство в средней группе определяется по сумме очков набранных зачетными участниками. Старшая, младшая группы - первенство  личное
3.   ЛЕГКАЯ  АТЛЕТИКА    -  СПАРТАКИАДА  -  МАЙ

Состав команды, программа, определение победителей:

· старшая группа:  -  3 уч. независимо от пола
100 – 400м. - двоеборье
· средняя группа:  -  3 уч.  независимо от пола
60 – 400 м.  - двоеборье
· младшая группа: -  3 уч.  независимо от пола  - 60м.   - 200м.     .  – двоеборье.
В зачет  командного первенства у средней группы идут 3 лучших результата – сумма очков по таблице очков 1986 года. При равенстве очков в личном и командном первенствах победитель определяется по лучшему результату короткой дистанции.  По младшей, средней и  старшей группе -  личное первенство по сумме двоеборья -  очки.

4.   ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИЙ  КРОСС - «ЗОЛОТАЯ  ОСЕНЬ» - СЕНТЯБРЬ

Состав команды, программа, определение победителей:

· старшая группа: 3 уч.     независимо от пола юн. -1500м.      дев.  - 1000м.

· средняя группа: 3 уч.       независимо от пола юн. -1000м.     дев.  - 800м.

· младшая гр.     : 3 уч./-------------------------/       мал. -800м.      дев. - 400м.

Командное первенство у средней группы определяется по сумме мест зачетных участников.

По младшей и старшей группе - первенство личное.

В филиалах школ, где открыты и работают группы по видам спорта от ДЮСШ п. Лебяжье будут проведены личные первенства ДЮСШ согласно ПОЛОЖЕНИЯ на год.

1.  ЛЫЖНЫЕ  ГОНКИ - ОТКРЫТИЕ ЗИМНЕГО СПОРТИВНОГО СЕЗОНА - ДЕКАБРЬ

Состав команды, программа, определение победителей:

· старшая группа:  юн.    5км.     дев.    3км.           ход гонки классический

· средняя, младшая группы:   мал.   3км.      дев.    2км.

Первенство личное. Определение победителей, награждение согласно занятых мест.

Место проведения -п. Лебяжье, лыжная трасса. Комплектование сборной команды района

на областной старт - январь.

2. ЛЫЖНЫЕ  ГОНКИ – ЛЫЖНЯ  РОССИИ – ФЕВРАЛЬ

Согласно Российского Положения общий масстарт

3. ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ – ЗАКРЫТИЕ ЗИМЕГО СЕЗОНА - МАРТ
Состав команды,  программа, определение победителей:
В соревнованиях принимают участие команды дошкольных учреждений – детские сады.

В программу входит бег на лыжах 600м. Первенство личное. Победители определяются

согласно возрастных групп по лучшему времени.
              4.ПОРЯДОК  ОПРЕДЕЛЕНИЯ  ПОБЕДИТЕЛЕЙ,   Н А Г Р А  Ж Д Е Н И Е
Командное первенство школ в 25 районной Спартакиаде определяется по наибольшей сумме очков набранных сборными  командами школ из Ч Е Т Ы Р Е Х  обязательных соревнований. При равенстве очков преимущество дается команде школы имеющей большее количество призовых мест.
· При условии выполнения 1-х взрослых разрядов по видам спорта школе начисляется 15 очков дополнительно за каждого.
За выполнение 2-х взрослых  разрядов по видам спорта школа дополнительно получает 10 очков.
За подготовку и участие занимающихся спортсменов в областной Спартакиаде в составе Лебяжской ДЮСШ дополнительно дается 2 очка за каждого участника Спартакиады.
· За участие спортсменов по видам спорта в областных и зональных соревнованиях согласно    календарного плана на год по Минобразованию и календарного плана физкультурных и спортивных мероприятий Управления по физической культуре и спорту Кировской области участник получает 1 очко.
При условии занятия призовых мест в зональных и областных соревнованиях в личном первенстве дополнительно начисляется: 1 место - 5 очка, 2 место -3 очка, 3 место -1 очко,  в командном первенстве: 1м. – 10оч. 2м. – 8оч. 3м. – 5оч.,
· Зона России-  личном первенстве места дополнительно: 1м.-8оч., 2м.- 5оч., 3м.- 3оч.,           командном первенстве: 1м. – 15оч. 2м. -13оч. 3м. – 10оч. ,
· Финал России – призовые места в личном первенстве: 1м. – 10оч. 2м. – 8оч. 3м. – 5оч., в командном первенстве: 1м. – 20оч. 2м. – 15оч. 3м. – 10оч.
· За правильное предоставление отчетности по «Губернаторским состязаниям» в срок до 25 апреля среди 7-8 классов, основным школам начисляется дополнительно 3 очка.

· За организацию и проведение спортивно-оздоровительных лагерей с дневным пребыванием с группами занимающихся в каникулярное время начисляется 3 очка  за каждый организованный лагерь. КФК  школ, занявшие призовые места по итогам 25 районной Спартакиады в СРЕДНЕЙ возрастной группе
Н А Г Р А Ж Д А Ю Т С Я:

1-  3 места  - дипломами РУО и спортинвентарем на установленную сумму:
1 – место
-
5000 рублей

2 – место
-
4000рублей

3 – место
-
2000 рублей
Итого: 11 тысяч рублей.
Учителя физкультуры, КФК которых заняли призовые места по итогам 25 районной Спартакиады награждаются грамотами РУО и денежными  премиями:
1 – место
-
500 рублей

2 – место
-
300 рублей

3- место
-
200 рублей
Итого: 1 тысячи рублей.
Представители команд, дети которых заняли 1 призовые места в обязательных районных соревнованиях  поощряются денежными премиями 100 руб. и грамотой Лебяжского РУО.

6. З А Я В К И

Предварительные заявки на проводимые соревнования подавать в устной форме не менее чем за два дня до проведения соревнований по телефону  2-02-57 в спортивную Школу п. Лебяжье с указанием фамилии участников и их года рождения. Допуск участников к соревнованиям осуществляется  согласно его возрастной группы по году рождения. Именные заявки, оформленные по установленной форме в печатном виде, заверенные директором школы, медицинским работником подаются в главную судейскую коллегию на заседании мандатной
комиссии в день приезда.

Настоящее П О Л О Ж Е Н И Е  является официальным  В Ы З О В О М  на  соревнования.
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